Mit kell tudni a madarinfluenzarol?

Tisztelt Allampolgar!

Bar Magyarorszadgon is megjelent a madarinfluenza virusa, néhany egyszerii 6vintézkedéssel
On is meg tudja védeni magat és csaladjat. Errol a betegségrél és az ezzel kapcsolatos
tudnivalokrol, teend6krdl kivanunk tdjékoztatast adni.

Mi a klasszikus influenza?

A klasszikus emberi influenza minden évben szezonalis rendszerességgel, 6sszel-télen
jelentkezé megbetegedés, amelynek kialakulasaért az influenza virus A, B, vagy C tipusa
felelds. A klasszikus influenza magas 1azzal, kohogéssel, torokfajassal, izomfajdalommal
jéarhat. Ez a megbetegedés emberrdl-emberre terjed. Kozosségekben egymastol konnyen
elkaphatjuk. A betegség ellen a véddoltas a leghatékonyabb védekezés.

Mi a madarinfluenza?

A madarinfluenza alapvetden a szarnyasok fert6zd betegsége, amelyet az influenza A
virusanak kiilonb6z0 altipusai okoznak. A madarak egyes fajai kiilonb6z6é mértékben
érzékenyek az influenzavirusok véltozataira. A vadon €16 vizi szarnyasok tlinetmentesen is
hordozhatjak, a hazi szarnyasok azonban érzékenyebbek a fertézésre. Utdbbiaknal is vannak
eltérések: mig a hazityuk viszonylag ellenallobb, a pulyka rendkiviil érzékeny a virus enyhébb
valtozataira is. Egyes virusvaltozatok sem baromfira, sem emberre nem jelentenek veszélyt,
mig masok, mint a hirhedt HSN1-es altipus, szarnyasokban nagy kiterjedésii jarvanyokat
okozhatnak.

Okozhat-e emberi megbetegedést a madarinfluenza?

Annak ellenére, hogy a madarinfluenza a szarnyasok betegsége, nagyon ritkan és kiilonleges
koriilmények kozott az ember is megfertézddhet és megbetegedhet. Az emberi megbetegedés
csak a fertézott allattal valo nagyon szoros, kdzvetlen kapcsolat, érintkezés soran alakulhat ki.
Az eddigi emberi megbetegedések is ilyen modon torténtek. A madarinfluenza virus a
szarnyasok lriilékével, valadékaval, vérével terjedhet allatr6l emberre (a baromfi-telepeken, a
szarnyas-feldolgozodiparban dolgozdkra éppen ezért kiilonleges biztonsagi szabalyok
vonatkoznak). A virus 70 C hdmérsékleten biztosan elpusztul. Mindemellett a valamilyen
betegségben elpusztult allatok husa fogyasztasra alkalmatlan, ezért bizonytalan eredetii hust
egyébként sem szabad elfogyasztani.

Hogyan védekezziink a madarinfluenza ellen?



Az éltalanos higiénés szabalyok (pl. alapos kézmosas, haztartasi fert6tlenitoszerek hasznalata)
betartasan tul keriilni kell minden olyan helyet, ahol fert6zott baromfi vagy egyéb madar
fordulhat eld. A kozvetlen kapcsolatot beteg baromfival, €16 vagy elhullott vadmadarral,
valamint allati {irtilékkel szennyezett feliiletekkel (érintés, szajba vétel) keriilni kell.
Kiilonosen fontos a gyermekek figyelmét felhivni erre, megtiltani, hogy madarakkal
jéatsszanak, és megtanitani nekik, hogy ha beteg, esetleg elhullott madarat latnak arrol
sz6ljanak sziileiknek, neveldiknek. Madarinfluenzaval érintett orszdgokbol nem szabad
semmilyen él6 szarnyast (baromfi, diszmadar, vadmadar) vagy ilyen szdrmazasa nyers
terméket (hus, toll, tojas) behozni. Allati eredetii élelmiszerek behozatala az Eurépai Unid
tagallamain kiviilrdl egyébként is tilos, mert azok szamos fert6z6 allatbetegséget
terjeszthetnek.

Mi az éllattartok kotelesseége?

Természetesen a baromfiallomany megvédése érdekében a legtobbet az allattartok tehetik az
allategészségiigyi jogszabalyok betartasaval, melyek egyik legfontosabb célja meggatolni a
haziszarnyasok €és a vadmadarak kozott a virus atadéasat. A virus esetleges terjedése csak
akkor akadalyozhatd meg, ha az allategészségiigyi szolgalat tudomast szerez minden esetleges
megbetegedésrdl. Ezért valamennyi allattartd kotelessége, hogy az dllomanyaban jelentkezd,
betegségre utalo tiineteket azonnal jelentse a legkozelebbi allatorvosnak, hatdsagi
allatorvosnak.
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